Fir die Menschen da sein -
Gott zur Sprache bringen

FORUM ST. PETER '

-
Liebe Leserin, lieber Leser!

,Der Mensch ist der erste Freigelassene der
Evolution”, hat einmal Andreas Knapp, Theologe,
gesagt. Hierin grinden der Wert des Menschen,
ja seine Wiirde - aber auch so manche Gefahr-
dung. Wir im FORUM St. Peter mdchten einen Gott
verkinden, der uns Menschen Freiheit schenkt.
Wie diese aussehen kann? Herzliche Einladung zu
unseren Gottesdiensten und Veranstaltungen.
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FORUM ST. PETER Offnungszeiten Sekretariat Eglre Shlotmon Ao 743& ;@,@W
Georgstralle 5 Mo bis Fr 10 - 12 Uhr Egbert Schlotmann Klaus Hagedorn

26121 Oldenburg Mo bis Do 15 - 17 Uhr Pfarrer Pastoralreferent

Telefon 0441 390306-0  Mitarbeiterin im Sekretariat: Geistlicher Begleiter Ehe-, Familien- u. Lebensberater
Telefax 0441 390306-19 Eva-Maria Sommer Telefon 0441 390306-10 Telefon 0441 390306-11
fsp@forum-st-peter.de  Kto. Nr. 33 33 23 33 Mobil 0170 8151344 Mobil 0160 97076767
www.forum-st-peter.de DKM Minster, BLZ 400602 65 schlotmann@forum-st-peter.de hagedorn@forum-st-peter.de

Predigtreihe: Advent -
Leit der Erwartungen Online-Exerzitien im Advent

1. Advent | 27.11.2011

Satt sein - Warum noch erwarten?

2. Advent | 4.12.2011 Mit den Online-Exerzitien bietet das

VAT B R ERRG T RTAVETEL S Forum St. Peter (k)eine ganz alltag-

3. Advent | 11.12.2011 liche Unterbrechung an.

Enttauscht - Wie noch erwarten? Vier Wochen gibt es jeden Tag per

E-Mail einen kurzen Impuls, der
Selbstherrlich - Von wem dennoch AnstoR bieten soll, sich im gewohn-  Ruckblick kann per Mail an Pfarrer
erwarten? lichen Trott unterbrechen zu lassen Egbert Schlotmann geschickt

- und Verbindung aufzunehmen: werden, der eine individuelle,
Das Kind - Antwort unserer zu sich selbst, zu Mitmenschen, zu diskrete Antwort zusichert.
Erwartungen Gott.

Jeweils am Samstag ist Gelegenheit  N&here Information und Anmeldung
Mit aufrechtem Gang - Leben auf die vergangene Woche zurtick- bis zum 25.11.2011 unter

aus der Mitte zuschauen: auf die Impulse, auf das, www.online-exerzitien.net oder
was bewegt hat. Dieser personliche  schlotmann@forum-st-peter.de

~ Jungfrau - Jesus - Wassermann. ~ Mergenimpuls im Advent

il 2 jeden Mittwoch im Advent
: Gottes Heil im HOIOSkOP‘ 30.11.] 7.12. | 14.12. | 21.12.2011
- Ein Abend fiir junge Erwachsene zum Verhiltnis 6.45 Uhr | Forumskirche St. Peter
*. . von Astrologie und christlicher Botschaft. Licht im Dunkeln - Gottesdienst bei

Kerzenlicht, anschlieRend Frihstiick

Donnerstag, 1.12.2011 | 19.30 Uhr |

Gebdude der Nord-West-Zeitung, Peterstrale, OL
Mit: Claudia Knepper, Ev. Zentralstelle fir Welt-
anschauungsfragen, Berlin

KRN Y Donnerstags, 18.30 - 19 Uhr
Horoskope? Ist es tatsachlich méglich, aus der Position von Himmels- Forumskirche St. Peter
korpern Ereignisse, Schicksale oder sogar Personlichkeitsmerkmale
von Menschen abzuleiten? Wie ist das Verhaltnis von christlicher Lehre Vorgestellt werden Lebens-Erfahrungen
und Astrologie? Kann ein Gberzeugter Christ Gberhaupt an Horoskope und Glaubens-Einsichten von Menschen,
glauben? Spannende Fragen, die auf unserem Gesprachsabend Thema die fur unser Leben heute LICHT-BLICKE sein
sein sollen. konnen: Karl Rahner (Dez.) | Teresa von
Die Teilnahme ist kostenlos. Anmeldung bis zum 29.11.2011 unter Avila (Jan.) | Soren Kierkegaard (Feb.)
Telefon 0441 390306-10 oder schlotmann@forum-st-peter.de Zum 1. jeden Monats liegt ein Handzettel mit
In Kooperation mit: BDK) - Junge Erwachsene, Kath. Hochschulgemeinde Oldenburg den genauen Themen in der Forumskirche aus.

Angesehen Lese- und Literaturabend zum Nikolaus
sein

Montag, 5.12.2011 | 20 Uhr | Forumsgebdude Georgstr. 2

WELT-A|DS-TAG Am Vorabend des Nikolaustages teilen wir
miteinander Gedanken, Texte und Stimmung.
1. Dez. 2011

Gedichte, Prosa, Geschichten u.a., die per-
sonlich bedeutsam und wertvoll geworden
Anneschenisem sind, kdnnen vorgetragen werden. Zwischen
7L Freudigem und Nachdenklichem haben wir

Okumenischer so die Maglichkeit, uns gegenseitig einmal
GotteSdienSt zum anders kennenzulernen und zu inspirieren.
Frichtepunsch und Rotweinpunsch, Bratapfel

Welt-AlDS-Tag und Tannenduft bereichern das Beisammen-

‘ sein. Daftr erbitten wir einen Kostenbeitrag
Samstag, 3.12.2011 | 18 Uhr von EUR 5,- bzw. im Rahmen der eigenen
Forumskirche St. Peter Maglichkeiten.
In Kooperation mit der Oldenburger Anmeldung erbeten bis 1.12.2011
AIDS-Hilfe hagedorn@forum-st-peter.de oder im Forumssekretariat Telefon 0441 390306-0

Frauenliturgie von Frauen fiir Frauen

»,--. denn von oben
kommt er nicht” Freitag, 9.12.2011 | 20 Uhr | Forumskirche St. Peter
weg-zeichen im Advent

Mittwoch, 7.12.2011 | 20 Uhr
Forumskirche St. Peter

Mit: Sr. Innocentia Pieters, Pastoralrefe-
rentin i.R.; Elisabeth Gronemeyer, kfd;
Mechtild Pille, Frauenseelsorge /kfd

Poetry-Slam: Bescherung

Am 9.12.2011 findet der erste Oldenburger
Kirchen-Slam statt. Ein Poetry Slam in ehr-
wirdiger Umgebung. Ob das einen Einfluss
auf die Inhalte haben wird? Wir erlauben uns
einen Themenvorschlag: ,Bescherung”.
Poetry Slam ist ein lebendiger Wettbewerb
der Texte fur alle, die sich dazu berufen fih-

Die Frauenliturgie im Advent sucht nach . A len. Maximal sieben Minuten in der Vorrunde
wahrhaftigen Wegzeichen, die nicht vom ; und wenn die Publikumsjury tiberzeugt ist,
Weg wegzeigen. Sind Sie neugierig und dann noch einmal drei Minuten im Finale.

interessiert nach den Adventszeichen,
die den Weg zur Krippe weisen, dann
sind Sie in dieser Frauenliturgie richtig!
Wir wollen gemeinsam suchen, ent- Film

decken und wahrnehmen, was den In Kooperation mit: BDKJ - Junge Erwachsene, Kath.
personlichen Weg zur Krippe weist. e e Hochschulgemeinde Oldenburg

© Mario Filsinger

Anmeldung unter: slam@forum-st-peter.de
Alle weiteren Informationen finden sich auf der
Webseite des Forum St. Peter unter: Kirche und

Ein Licht fir dich

Erinnerungsgottesdienst fiir

verstorbene Kinder .
Wir zeigen herausragende und anspruchs-

Sonntag, 11.12.2011 | 17 Uhr volle Filme, in deren Mittelpunkt Lebens- und
Nicolaikirche, Hundsmihler Str. 111 Sinnfragen stehen. Sie wollen die Sehnsucht
Worldwide Candle Lighting nach einem ,Mehr des Lebens’ wecken und
aufrechterhalten. Im Casablanca am Pferde-
Jeweils am zweiten Sonntag im Dezem- markt werden vor Vorstellungsbeginn die Filme
ber wird weltweit an verstorbene Kinder kurz eingefihrt durch die Forumsseelsorger; im
gedacht. Alle, die um ein Kind trauern, Anschluss an die Filmvorfihrung besteht die

und alle, die sie in der Trauer begleiten, Maoglichkeit des Gesprachs und der Diskussion.
sind zu einem Erinnerungsgottesdienst,
in dem Kerzen entziindet werden,

eingeladen. Im Anschluss besteht die Sehnsucht

Maglichkeit, bei einem kleinen Imbiss Das Lied in mir

miteinander ins Gesprach zu kommen. Ein gutes Herz

In Kooperation mit der Seelsorge im

lisabeth-Kinderkrankenhaus und dem Nahere Informationen: www.forum-st-peter.de

Ronald McDonald Haus Oldenburg. In Kooperation mit Casablanca Kino und Ev. Stadtkirchenarbeit

Was Christen an Weihnachten
feiern

Ein theologischer Abend fiir fragende Zeitgenossen

Dienstag, 13.12.2011
19.30 Uhr | Forumskirche St. Peter
Mit: Pfarrer Egbert Schlotmann

Immer mehr Menschen distanzieren sich zusehends vom
christlichen Glauben. Sie verstehen nicht mehr...

Dennoch mdochten sie Weihnachten feiern und wissen,
worum es bei diesem Fest geht. Fir diese ist dieser Abend
bestimmt. Und auch fir alle, denen das Grundanliegen Jesu
von Nazareth wichtig ist: Seine Geburtsgeschichte kommt zu
Wort und wird erschlossen.
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Bach als Baumeister: ‘J;
Die theologischen Proportionen im L ;
Bauplan des Weihnachts-Oratoriums Konzert ™ "% A i =5
Einfilhrung in das Weihnachtsoratorium j-s-ﬁlaCh h .
Freitag, 16.12.2011 | 19.30 Uhr | Forumskirche St. Peter ‘BNV(\EIIV rZI?I; tsoratorium 1-3,
Mit: Dr. Lothar Wiedmann, Miinster
Samstag, 17.12.2011 | 20 Uhr |
-\!@Eﬁ Johann Sebastian Bach hat den Bauplan seiner Werke Forumskirche St.Peter
nicht der spontanen Eingebung Gberlassen, sondern
v die Proportionen vieler seiner Werke auf die theolo- Mit: Chorgemeinschaft St.Willehad,
gischen Bedeutungen der Zahlen gegriindet, die bis Kammerchor St. Marien,
" weit ins Mittelalter allgemein bekannt waren. Gerade Kammersinfonie Bremen
im Weihnachtsoratorium werden die Kompositions- Solisten: Stefanie Kithne (Sopran),
prinzipien des ,Baumeisters Bach” deutlich, die der Julie Comparini (Alt), Jorn Lindemann
Physiker, Cembalist und Chorleiter Lothar Wiedmann (Tenor), Lothar Littmann (Bass),
jenseits des musikwissenschaftlichen Aspekts am Auf- Leitung: Manuel Uhing
b, Lo Bt bau des Werkes erlautert und damit neue Aspekte des  Bejde veranstaltungen in Kooperation mit
- " Symbolsprache Bachs sichtbar und hérbar macht. der Gemeinde St. Willehad

So finden Sie uns: Forumskirche St. Peter, Peterstrale 20

Eucharistiefeier; jeweils danach
& Einladung zum Tee bzw. Kaffee
e N im Turm der Forumskirche
el Montag | 12.15 - 12.30 Uhr
,UNTERBRECHUNG - Mittendrin”
% 5’ Impuls, 5° Stille, 5° Musik
Dienstag | 18.30 Uhr
Eucharistiefeier zum
AUF-, AUS- und DURCHATMEN
Donnerstag | 18.30 - 19 Uhr
LichtBlicke - AN(ge)DACHT, danac

Freitag | 12.15 Uhr
Eucharistiefeier zum
AUF-, AUS- und DURCHATMEN

FORUM ST. PETER Stadtzentrum




Offenes
Singen

der Liebfrauen-
schule

Mittwoch,
21.12.2011
19.30 Uhr
Forumskirche
St. Peter

offene Weihnachtsfeier fir alle, die den Heiligen Abend
nicht alleine verbringen wollen, sondern in netter Gemein-

schaft und in einem feierlichen Beisammensein. Weihnacht-
liche Musik, Weihnachtslieder und die Weihnachtsgeschichte
kommen zu Gehér. Ein einfaches Essen wird serviert. Auch ist
ein kleines Geschenk vorbereitet. Ein Fahrdienst kann ange-
fragt werden. Beziiglich der Kosten bitten wir am Abend um eine
Geldspende. Anmeld. bis 20.12.2011 im Forumssekretariat

Nachtliches Welhnachtslob ,Wenn der Stern aufgeht...”

Gemeinsame
Lieder und
Impulstexte
zu Advent und
Weihnachten

Samstag, 24.12.2011 | 23.30 Uhr
Forumskirche St. Peter
Musikalische Umrahmung:

Brigitte Behrens (Geige)

Eingeladen sind vor allem Nicht-Christ-
Innen und Menschen, die keine oder

Heiligabend, 24.12.2011
1. Weihnachtstag, 25.12.2011
2. Weihnachtstag, 26.12.2011

Silvester, 31.12.2011

Neujahr, 1.1.2012

Nach den Gottesdiensten zu Silvester und Neujahr laden
wir zum Empfang des Einzelsegens ein.

An Silvester ist unsere Kirche von 23 Uhr bis

Neujahr 1 Uhr gedffnet.

Dreikonigsgottesdienst

Freitag, 6.1.2012 | 12.15 Uhr | Forumskirche St. Peter
Wir erinnern die Suche von Sterndeutern nach Ziel und Halt
fur ihr Leben und laden Menschen aller Nationen und Vélker
ein: Menschen, die hier in unserer Stadt leben, sich auf einen
unbekannten Weg gemacht haben, Suchende sind, Visionen
haben, ihr Leben neu in den Blick nehmen wollen.

Dreikénigsessen

Freitag, 6.1.2012 | ab 13 Uhr
Forumsgebaude, Peterstr. 24

Eine warme Mabhlzeit, ein schon
gedeckter Tisch, Musik und Gesprache -
all das steht im Mittelpunkt an diesem
Mittag. Eingeladen sind die Freunde
der Stralle und ihre Freunde und
Freundinnen.

Mit guten Vorsdtzen in das
neue Jahr

Entspannung fiir Leib und Seele
m Dienstags, 10. und 24.1.2012
19.30 Uhr | Georgstr. 2, Konferenz-
raum
Mit: Egbert Schlotmann und Heilprak-
tiker Mario Filsinger

Gute Vorsatze fir das neue Jahr sind
schnell gefasst - und oft ebenso schnell
wieder vergessen. Auch die Vorsatze,
etwas fir seinen Leib und seine Seele
zu tun. An diesen beiden Abenden
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Werden spmtuelle Impulse und gezielte Ubungen gege-
ben, die im Alltag zu anzuwenden sind.

Begrenzte Teilnehmerzahl. Anmeldung im Forumssekretariat
bis zum 6.1.2012 - Bitte eine Decke mitbringen.

Leitkultur und Christenschwund _

Welche Zukunft hat die Religion in Deutschland?

Donnerstag, 19.1.2012 | 19.30 Uhr
Vortragssaal im PFL
Mit: Peter Hertel, Frankfurt

Immer mehr Menschen treten aus der Kirche aus, immer
weniger ein, der Einfluss der Kirchen sinkt mehr und
mehr. Daher gibt es schon jetzt in der Politik Tendenzen,
die Religion auf Vereinsebene herabzustufen - ohne
Religionsunterricht an den Schulen oder Ausbildung Geist-
licher an Universitaten. Kommt es tatsachlich so? Was
konnen Menschen, denen Religion wichtig ist, dagegen
tun? Und ist an dem Szenario, dass Deutschland von
Muslimen Gberfremdet wird, und der Islam die christlich-
judische Leitkultur ablost, tatsachlich etwas dran?
Eintrittspreis EUR 5,-.

In Kooperation mit der KEB und der Leserinitiative Publik
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kaum Nahe zur Kirche haben, die aber zu Weihnachten ei-
nen Moment der Besinnung und ein gutes, sie ermutigendes
Wort suchen. Wir héren ImpulsWorte und die Weihnachtsge-
schichte und fragen in einer Ansprache nach existentiellen
Beziigen zu unserem Leben. Im Anschluss daran besteht die
Maglichkeit zu Gesprach, Begegnung und Feier im Forums-
gebdude, Peterstr. 24.

Der Zauber des Anfangs

Samstag, 31.12.2011
Silvester 23.30 Uhr - Neujahr 1 Uhr

Die Mitte der Silvester-
Nacht ist der Anfang des
ersten Tages im Neuen
Jahr.

Ein bewusster Beginn
des neuen Jahres: Ver-
gangenem einen guten
Platz geben, Ballast

BT oS zuriicklassen, neuen
£y ! Mut spiren, sich segnen
lassen.

Texte, Orgelmusik, Glockenklang und Sekt zum Ende
des Jahres 2011 als Ermutigung fiir die ersten Wege des
neuen Jahres.

Gott segnet meine Zeit
Exerzitientag zum neuen Jahr

Samstag, 7.1.2012 | 13 - 17 Uhr
Forumskirche St. Peter

Das neue Jahr ladt ein,
Rick- und Ausschau zu
halten. So laden wir zu
meditativen Stunden ein,
um ganz bewusst Ver-
gangenem einen guten
Platz zu geben, Ballast
zuriickzulassen, neuen Mut
zu spiren, reizvollen Wegen
zu folgen und sich von Gott
gesegnet wissen.
Anmeldung bis 5.1.2012 im
Forumssekretariat, Telefon
0441 390306-0

Vom Zuspruch des Glaubens -
oder: Warum Christin werden bzw. bleiben?

Do., 12.1.2012 | 20 Uhr

Forumskirche St. Peter
Mit: Klaus Hagedorn
Musikalische Umrahmung:
Yvonne Kolling (Klavier)

,Das Christentum ist keine
asketische, sondern eine
therapeutische Religion; das
Christentum ist keine mora-

vl

u lische, sondern eine mystische
Religion; das Christentum ist keine primdre, sondern eine
sekundare Schriftreligion.” (Eugen Biser). Zur Begrindung,
dass der christliche Glaube sich sehen lassen kann und
nicht unverninftig ist, gehort der Aufweis, dass es etwas
gibt, was ,absolut unmoglich und absolut notwendig fir
den Menschen” ist. -, Glaubhaft ist nur Liebe.”
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Okumenisches Gedenken
an die Opfer des

T Nationalsozialismus

Okumenischer Gottesdienst
,Der Mensch hat nicht Wert oder Farbe, der Mensch hat
Wiirde!”

Der ,Negerpastor” -

Der schwarze Prediger Robert Kwami - 1932,

vor 80 Jahren, auf Vortragsreise in Oldenburg
Vortrag mit: Martin Berndt, Soren Damm u.

Tammo Francksen (Gymnasium Brake, Landessieger im

Geschichtswettbewerb des Bundesprasidenten)

»...Mein Herz an Gottes

Ohr” - Gott ist mir oft naher, als ich
es selbst spiire...
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| o j‘ Mittwoch, 8.2.2012 | 20 Uhr
Forumskirche St. Peter

Mit: Sr. Innocentia Pieters, Pastoralrefe-
rentin i.R.; Elisabeth Gronemeyer, kfd;

Mechtild Pille, Frauenseelsorge /kfd

Die Frauenliturgie bietet Tone, die fur
die Einzelne kaum wahrnehmbar, aber
trotzdem - so glauben wir - ,Gottes
Ohr’ erreicht. In einem Angebot von
Frauen fir Frauen wollen wir gemein-
sam suchen, entdecken und wahrneh-
men, was die persénliche Sehnsucht
benennt und sie erspiren. Die Frau-
enliturgie wendet sich an alle danach
suchenden und fragenden Frauen.

Basisgemeinden spielen fir die Kirche in Lateinamerika eine groRRe Rolle.
Viele sind in den 70er und 80er Jahre entstanden in der Zeit der Militar-
diktatur, haufig in den armen Vierteln am Rande der groRen Stadte. Sie
sind eine Antwort auf die soziale und kirchliche Situation des lateinameri-
kanischen Kontinentes und auch heute noch aktuell. Nun geht es darum,
eine neue Generation, d.h. die Jugend fir die Idee zu gewinnen.

Das FORUM St. Peter unterstutzt seit einem Jahr mit seinen Flohmarkten
ein Adveniat-Projekt, welches den Aufbau solcher Basisgemeinden in
Tarija, Bolivien, fordert.

Valentinsfeier Burnout und Depression in der
»Woher nimmt die Liebe ihr Arbeitswelt
Vertrauen?”

Wenn der Druck zu groB wird...

Donnerstag, 16.2.2012 | 20 Uhr

Forumskirche St. Peter

Mit: Edeltraud Jager, Dipl. Psychologin, Psychologische
Psychotherapeutin, Lebensberatung im [ka:punkt] Hannover

Dienstag, 14.2.2012 | 20 Uhr
Forumskirche St. Peter
Musikalische Gestaltung: Alexander
Goretzkl (Klavier)
’ Feier fir Menschen,
die zusammenge-
héren: spirituell,
besinnlich und
heiter, mit Live-Musik,
Texten, Szenen - und
der Maglichkeit, sich
$ segnen zu lassen.
== AnschlieRend Begeg-
nung und Feier im Forumsgebaude
Peterstr. 24.
In Zusammenarbeit mit EFL und SkF
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Langst bestimmt das Leistungsprinzip ,hoher, weiter, schneller” unseren
Arbeitsalltag. Zeit- und Termindruck, betriebliche Umstrukturierungen etc.
fuhren viele an die Grenzen ihrer individuellen Belastbarkeit. Neben den
duBeren Belastungen tragen bestimmte personliche Charakteristika und Ver-
haltensweisen wie z.B. hohe Leistungsbereitschaft und groRe Leistungsanfor-
derungen an sich selbst zum Prozess des Ausbrennens bei.

Der Vortrag wird darauf eingehen, woran ein ,Burnout” oder eine ,Depression”
im Vorfeld erkannt werden kann und auf welche Signale zu achten ist. Ferner
werden die Auswirkungen fir die Betroffenen und fir das soziale Umfeld in
den Blick kommen sowie die Fragen nach Prophylaxe und konkreten Bera-
tungs- und Behandlungsmaglichkeiten. In Zusammenarbeit mit EFL und SkF
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Okumenischer
Gottesdienst

Unterwegs mit prophetischen Gestalten
des 20. Jahrhunderts

| r

Exerzitien im Alltag

Dienstags, 28.2. - 20.3.2012 | 19.30 Uhr
Forumskirche St. Peter

Mit: Ulrike Baumert und Egbert Schlotmann

Aschermittwoch, 22.2.2012
19 Uhr | Forumskirche St. Peter

Beginn in der Forumskirche St. Peter
mit Prozession zu St. Lamberti

Viele Menschen spiren die Sehnsucht nach einer
Spiritualitat fur den Alltag. Die vierwéchigen Exerzitien
in der Fastenzeit wollen helfen, sich neu zu 6ffnen fur
das Wort Gottes, es in das eigene Leben hineinzuneh-
men und sich von ihm verandern zu lassen.

Die elnzelnen Wochen beinhalten:

- Dem Leben trauen, weil Gott es mit uns lebt (Alfred Delp)

- Auf den StraBBen der Welt verbirgt sich Gott (Madeleine Delbrél)

- Der Zukunft auf der Spur (Charles de Foucauld)

- Leben in Freundschaft mit Gott (Edith Stein)

sonntag, 26.2.2012 | 19.30 Uhr

An der Orgel Manuel Uhing mit
Werken von J.S. Bach u.a. Praludium
und Fuge C-Dur, BWV 547, und
Fantasie G-Dur, BWV 572.
Anmeldung bis 24.2.2012 im Forumssekretariat, Telefon 0441 390306-0

,Gewaltfreie Kommunikation Vorankiindigung
fur Paare”

Dienstag, 28.2.2012 | 20 Uhr | Forumskirche St. Peter
Mit: Kurt Sddmersen und Cornelia Timm, Orca-Institut Bad Oeynhausen

Auf dem Franziskusweg von la Verna
nach Assisi

Die rund 200 Kilo-
meter Wanderreise,
die den Pfaden

des hl. Franz von
Assisi folgt, fuhrt
uns durch die wohl
schonsten Land-

d schaften Italiens:
malerlsche Taler einsame Berglandschaften,
wunderschone Dorfer laden zum Verweilen
ein. Hier kann die Sehnsucht der ewig Ru-
helosen Licht, Kraft und Ruhe finden. Nur fiir
wandererfahrene Manner. Nahere Informationen
bei Egbert Schlotmann. Kosten: ca. EUR 550,-

Wir leben in Partnerschaften, weil wir uns
damit unsere Bedurfnisse nach Zuwen-
dung, Nahe, Vertrauen, Gemeinsamkeit
und Liebe erfillen mochten. Doch oft

gibt es im Alltag Vorwiirfe, Drohungen,
Schuldzuweisungen und viele andere
Arten von verbaler Gewalt, die in Streit
oder Sprachlosigkeit minden. Oft steht
keine bose Absicht dahinter, und trotzdem gelingt es uns nicht, mit
unserem Partner in eine Verbindung zu kommen, in der wir entspannt
etwas klaren kénnen. Im Vortrag wird ein Weg gezeigt, wie man in
der Partnerschaft auch in schwierigen Situationen ehrlich, authentisch
und wertschatzend kommunizieren kann.

In Zusammenarbeit mit EFL und SkF

© R. Kneschke, Fotolia.de

im Forum St. Peter und

Unsere Partner g, Stadtseelsorge:

Caritasverband

Peterstr. 39 | Telefon 92545-0

Ehe-, Familien- und Lebensberatung (EFL) im
Offizialatsbezirk Oldenburg | Milchstr. 6 | Telefon 98076-0
Kath. Erwachsenenbildung (KEB)

Damm 37 | Telefon 25216

Sozialdienst katholischer Frauen (SkF)

Georgstr. 2 | Telefon 25024 oder 25055

stiftung Forum St. Peter Oldenburg

Georgstr. 5 | Telefon 390306-0

Kath. Hochschulgemeinde (KHG)

Unter den Linden 23 | Telefon 73734

Kath. Kirchengemeinde St. Josef

Bauordenstr. 70 | Telefon 41235

Kath. Kirchengemeinde St. Marien

Friesenstr. 15 | Telefon 98348-0

Kath. Kirchengemeinde St. Willehad

Eichenstr. 57 | Telefon 95702-0

Stadtkirchenarbeit an der ev.-luth. St. Lamberti Kirche
Markt 17 | Telefon 9991980

... davon sprechen entlastet,

weil eine individuelle Aussprache oder ein Beichtge-
sprach oft hilfreich sind. Wenn Sie Trauer, Angst oder
Sorgen haben - oder wenn Sie aus Ihrem Leben erzahlen
mochten: wir haben Zeit fir Sie; wir garantieren Ver-
schwiegenheit; wir horen lhnen zu - in der Alten Sakristei
der Forumskirche (Eingang durch die Kirche).

Treten Sie einfach ein oder klopfen Sie an:
Montag 11.00 - 12.00 Uhr (Klaus Hagedorn)
Dienstag  17.30 - 18.15 Uhr (Egbert Schlotmann)
16.00 - 17.30 Uhr (Ulrike Baumert,
Ehe-, Familien- und Lebensberaterin)
Donnerstag 17.30 - 18.15 Uhr (Klaus Hagedorn)
Freitag 11.00 - 12.00 Uhr (Egbert Schlotmann)
sowie nach Vereinbarung.

Mittwoch

27.12.2011 bis 5.1.2012 | keine Gesprachszeiten



